Kraamvrouw met psychische en/of psychiatrische klachten
Aanleiding
Het Kenniscentrum Kraamzorg heeft als verplicht scholingsonderdeel voor de kraamverzorgende aangemerkt dat verdieping wenselijk is hoe om te gaan met een kraamvrouw met een psychiatrisch  en psychische problematiek omdat de kans dat je als zorgprofessional tijdens je werk in aanraking komt met de psychiatrie.
Ook is het mogelijk dat de vrouw psychische problemen ontwikkeld tijdens haar zwangerschap of na de bevalling zoals een postnatale depressie of kraambedpsychose. Hoe ga je bijvoorbeeld om met een kraamvrouw die hallucineert? Of zegt dat zij een eind aan haar leven wil maken?

Doelstelling:
· Kennisoverdracht over psychiatrische stoornissen rondom zwangerschap/kraamtijd
· Kennisoverdracht over de POP poli (Psychiatrie Obstetrie Pediatrie)
· Kennisoverdracht nieuwe SSRI protocol en de rol van de kraamverzorgster
· Adequate observatie van pasgeborene in de thuissituatie bij moeder met psychische problematiek
· Inzicht in eigen attitude en wat te doen als kraamverzorgster?

De scholing wordt gegeven door Henriëtte van Wijk, verloskundige en coach. 

Programma:
[bookmark: _GoBack]
Inleiding, kennismaking en uitwisselen van ervaringen
Theorie psychiatrische stoornissen rondom zwangerschap/kraamtijd
Kennisoverdracht POP poli en SSRI
Kennisoverdracht observatiepunten pasgeborenen
Bespreken eigen attitude en taken als kraamverzorgende
Ruimte voor vragen en ervaringen

Materialen:
PowerPoint en reader
Interactie

Duur: 2½ uur
